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A.S. Classe Disciplina Docente 

2025/2026 3N FILOSOFIA Maria Di Benedetto 
 

Libri di testo 
Nicola Abbagnano, Giovanni Fornero, con la collaborazione di Giancarlo Burghi, Vivere la filosofia, Vol. I, Paravia 
 
Programma svolto 

1.​ La nascita della filosofia. Presentazione dei temi e delle scuole della filosofia presocratica. Le origini della 
filosofia. Il mito e la religione. I periodi della filosofia greca. Il problema delle fonti. ​
Fonti: testo 1 e 2 sulla meraviglia della filosofia. 

2.​ Il principio dell'arché: caratteristiche. La scuola ionica di Mileto: Talete, Anassimandro e Anassimene. 
3.​ Pitagora e la fondazione della scuola pitagorica. “Tutto è numero”. 
4.​ Eraclito e la dottrina del divenire. Gli svegli e i dormienti. I contrari. Fonti: fr. 91, “Panta rei”. 
5.​ Parmenide di Elea:  gli attributi dell'essere e la terza via. Fonti: lettura Testo 1 "Sulla natura".​  
6.​ I paradossi di Zenone.  
7.​ I fisici pluralisti: le concezioni di Empedocle, Anassagora, Democrito. 
8.​ Introduzione alla sofistica. Il contesto storico e politico di Atene nel V secolo. Protagora di Abdera: “l’uomo 

misura di tutte le cose”.  
 

9.​ Socrate 
○​ cenni biografici. Il dialogo come fonte di verità. La vita come ricerca.  
○​ L'ironia, la maieutica, il bene, il demone.  
○​ Il processo e la morte. 

10.​ Platone 
○​ vita e suddivisione delle opere. La lettere VII. L'apologia di Socrate. Il Protagora.  
○​ rapporto tra filosofia e mito. La teoria delle idee. 
○​ l'immortalità dell'anima e la reminiscenza nel Fedone. Il mito di Er nella Repubblica. (Fonti). 
○​ il dualismo.  
○​ La conoscenza: il mito della caverna (Fonti).The Truman Show.  
○​ Il mito delle biga alata nel Fedro (Fonti). La suddivisione in classi sociali. 
○​ Il Simposio e il mito dell’androgino (Fonti). 
○​ Il Timeo: il mito del demiurgo (Fonti). 

11.​Aristotele 
○​ La vita, il distacco da Platone e la sistematizzazione del sapere. Gli scritti. 
○​ Il quadro delle scienze. 
○​ la Metafisica? Le quattro definizioni. 
○​ L'ontologia e la dottrina dell'essere: le categorie. 
○​ La sostanza come "sinolo" 
○​ La spiegazione del divenire: la dottrina delle quattro cause. 
○​ La concezione aristotelica di Dio: il motore immobile, potenza e atto. 
○​ L’agire umano: l’etica e la politica. 

 

Desio, 6 giugno 2026​ Il docente 
​ Maria Di Benedetto 
Firmato dagli studenti rappresentanti di classe con firma elettronica avanzata​ Firmato con firma elettronica avanzata 
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